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Taller para identificar mis 
competencias naturales y 

ponerlas en valor

“No tenemos que comprender el mundo, 
solo encontrar nuestro camino en él”

Albert Einstein

Murcia, 21 de enero y 4 de febrero

RE



Q u é y    C ó m oQ u é y    C ó m o

En el taller, te facilitamos los medios para que en un ambiente sereno y de 
cooperación, identifiques o RE-descubras tus talentos. Trabajamos para fomentar el 
autoconocimiento y que averigües cuales son tus inclinaciones naturales.

Nacemos con un don; unas capacidades o habilidades especiales. Pero hay que 
conocerlas… y ponerlas en marcha. Cuando ese don, se pone en valor, y es 

reconocido por los que nos rodean, se convierte en talento. El Talento es pues el 
resultado de desarrollar lo que ya estaba dentro de nosotros. 

Puede que los estés aplicando en tu vida y en 
tu trabajo; o fuera de tu actividad principal…
o en ninguna de las dos.

Te ayudamos a decidir dónde y como aplicarlo. El cuando lo decides tú.

Indagamos en aquellas actividades en las que 
puedas aplicar dichas inclinaciones y 
desarrollar todo tu potencial, disfrutando al 
mismo tiempo con la aplicación de tus 
talentos.



Jorge Bucay

“Desarrollar un talento no es 
crearlo, es hacer crecer un don que 
ha nacido con nosotros poniendo en 
ello la energía que solo dedicamos a 
las cosas que más nos importan y 
utilizando todo lo que otros pueden 
enseñarnos.”



Entre el 13 y el 18 de enero, 
realización de unos ejercicios vía on 
line, imprescindibles para la 
incorporación al taller

Sábado 21 de enero. De 9,30 a 14 h.
Primera sesión de grupo.

Sábado 4 de febrero. De 9,30 a 14 h.
Segunda sesión de grupo. 

Opcional: sesión de acompañamiento 
individual posterior (no incluida en el 
precio)

Lugar. Parque Empresarial MAGALIA
Polígono Industrial Oeste
C/ Uruguay, Parcela 13
30820 Alcantarilla (Murcia)
www.magalia.net

C u a n d o    y    D ó n d eC u a n d o    y    D ó n d e



150 € por participante; 

El grupo está limitado a 12 personas, 
asignándose la inscripción al envío 
del 50% antes del 15 de enero, 
abonándose el resto antes del inicio 
del taller.

Las transferencias se realizaran a la cuenta : 
2043  0178  91  090 0002746, a nombre de 
INFLUYE A. Angel Pérez Ballester, recibiendo 
notificación de la inscripción y reserva de plaza.

Para cualquier consulta. info@influye.es
o llamando a los números:
F- 968 944 640 y M- 618.789.777 

I n v e r s i ó n   e   I n s c r i p c i o n e sI n v e r s i ó n   e   I n s c r i p c i o n e s



Antonio Ángel Pérez Ballester

Coach asociado y certificado (ACC) por la International Coach Federation (ICF).  Formación en la 
International Coaching Community (ICC) con Joseph O’Connor; en la ICF, primer ciclo y supervisión 
con Roberto de Inocencio. Ha trabajado como directivo de RRHH en empresas como HEFAME. 
CONTINENTE (hoy Carrefour) y ZARA (Inditex)
Socio-Fundador de  INFLUYE Coaching y Desarrollo, en las áreas de creatividad, talento, emociones 
y diversidad.

F a c i l i t a d o r e sF a c i l i t a d o r e s

Carmen Garrido Ferrer

Licenciada en Psicología y master en Recursos Humanos y Organización. Profesora colaboradora 
de Enae y la Universidad de Murcia. Experiencia profesional en RRHH (Grupo Adecco).
Formadora en habilidades personales y facilitadora en creatividad e identificación del talento. 
Socia de INFLUYE Coaching y Desarrollo



O p i n i o n e sO p i n i o n e s

Identificar mis talentos me ha supuesto conocerme mejor y ganar la confianza necesaria para 
explorar nuevos caminos. Ahora me atrevo a abrir puertas tanto en el ámbito personal como en el 
profesional sin tanto miedo. Ahora me doy cuenta de que cuento con más posibilidades...

Cristina García (Directora de MC Consulta)

A lo largo de mi vida he tenido que tomar muchas decisiones sobre qué asignaturas escoger, qué
estudios realizar, o en que área profesional situarme; mezclando mis gustos, la seguridad laboral o 
los consejos e influencias de padres y educadores (¡qué difícil!).

Este programa ha reforzado mis objetivos profesionales, me ha dado confianza en mis habilidades y 
me ha centrado, en un momento en el que andaba algo perdida.

Victoria Plazas González. Consultora de servicios y pedagoga

Este taller me ayudó a buscar dentro de mí, conocer mis puntos fuertes, mis pasiones, mis valores, 
y sobre todo, encontrar aquellas actividades en las que puedo ser más feliz. Me ha aportado fuerza, 
seguridad y energía para lograr mis sueños.

Raquel Ballester. Emprendedora

Para mi el taller ha sido una herramienta muy útil, reveladora, y necesaria para poder averiguar: 
quien soy, que necesito y como conseguirlo; además de descubrir que siempre se puede adaptar una 
profesión o actividad, a la medida de la persona. En definitiva un taller que te acerca a la 
FELICIDAD, desde la realidad y basándose en la coherencia.

Miguel Ángel García Montiel. Gerente del Parque Empresarial Magalia



SOBRE 

INFLUYE

está formado por un equipo 
multidisciplinar especializado en 
identificación del talento, 
creatividad, coaching, desarrollo 
de habilidades, gestión de las 
emociones y sensibilización en 
diversidad.


